
看護職員を対象とした自宅療養者対応研修実施要領 

 

１ 目的  

   場面ごとの実践的な研修を受講することで、新型コロナウイルス感染症の知識や技

術を学ぶ。 

 

２ 事業主体 

    石川県（事業委託先：公益社団法人石川県看護協会） 

 

３ 対象 

県内の訪問看護ステーションおよび診療所に従事する看護職員 

 

４ 研修方法 

  ライブ配信およびオンデマンド配信 

 

５ 日程および申込期間 

  第１回 ７月 16 日（土）13 時 30 分～ライブ配信（オンデマンド配信：8月 20 日まで） 

    【申込期間：6 月 24 日（金）まで】 

第 2 回 8 月 18 日（木）13 時 30 分～ライブ配信（オンデマンド配信：9月 22 日まで） 

    【申込期間：7月 28 日（木）まで】 

 

  ※第１回と第２回の研修内容は同じになります 
  ※申込後、ライブ配信用 URL や講義資料等をご案内します 
  ※ライブ配信後、オンデマンド配信用の URL をご案内します 
  ※オンデマンド配信は、ライブ配信日から３日後より視聴できます 
 

６ 応募方法 

  石川県看護協会ホームページ「研修申込フォーム」より WEB 申込     

※「研修申込フォーム」で登録したメールアドレスに、 

配信用 ID と PW および講義資料を送付します 

 

７ 受講料 

  無料 

 

８ 修了証の交付：確認テストを修了した者に修了証を石川県より交付する 

 

◆注意事項： 

・ライブ配信当日を含め、講義は全て動画を配信する方法です。質疑応答はできません。 

視聴後のアンケートに、講義の内容や日々の新型コロナウイルス感染症対策に関しての、質問

欄を設けます。 取りまとめの上、後日、石川県看護協会より回答を予定しております。 

・講義終了後、確認テストを実施します。 

 

 



＜日程表＞ 

 

時間（午後の

部） 

内容 担当（敬称略） 

13：15～                開場 

13：30～13：35 開会、理事長挨拶 司会 

亀井智子 

13：35～13：45 

（10分） 

新型コロナウイルス感染症に対する石川県での医療

提供体制と看護職への取組について 

石川県健康福祉

部医療対策課 

管理・看護グループ 

13：45～14：50 

（65分） 

講義1 

新型コロナウイルス感染症（COVID-19) 

～基本事項と治療のまとめ～ 

 

西村直樹 

14：50～15：10 

（20分） 

講義2 

新型コロナウイルス感染症（COVID-19) 自宅療養者

への対応 

 

山田雅子 

15：10～15：15            休憩（5分） 

15：15～17：15 

（120分） 

講義3 

重症化の判断ポイント、予兆への対応、家族指導、

行政との連携、ICTを活用した全身管理の実践方法

について 

1．軽症者の観察ポイントと急変の判断 

2．家族への指導 

3．行政等との連携 

4．ICTを活用した観察・保健指導・実践方法 

4-1）高齢者の観察・指導ポイント 

4-2）慢性疾患をもつハイリスク者の観察・指導ポ

イント 

4-3）小児の観察・指導ポイント 

4-4）妊婦の観察・指導ポイント 

4-5）テレナーシングの基本 

4-6）遠隔観察の実際 

動画①小児の自宅療養者と母親へのICTを用いた遠

隔看護相談 

動画②高齢者の自宅療養者へのICTを用いた遠隔看

護相談 

猪飼やす子 

亀井智子 

河田萌生 

西垣佳織 

五十嵐ゆかり 

金盛琢也 

17：15～17：20            閉会挨拶 

 


